T.C.

KAHRAMANMARAS VALILiGI
Pazarcik / Yatilh Bolge Ortaokulu Miidiirliigii
Ekim Ay Pansiyon Yemek Meniisii

Tarih Sabah Ogle Aksam Ara Ogiin
] B. PEYNIR, U. PEYNIR, Y.ZEYTIN,S. |BULGUR PILAVI ETLI YESIL FASULYE |PIRING PILAVI MANTI MERCIMEK BISKOVI
01 Ekim 2021 ZEYTIN, TEREYAG, BAL, Y. YUMURTA, |SALATA KIRMIZI ERIK CORBASI TULUMBA TATLISI MEYVE SUYU
DOMATES
Cuma
. B. PEYNIR, K. PEYNIR, Y.ZEYTIN,S. [PIRING PILAVI EZOGELIN GORBASI  |GOKELEKLI BOREK YAYLA CORBASI  [Gizi
02 Ekim 2021 ZEYTIN, SALAM, TAHIN PEKMEZ, H.  |KiLiS TAVA SEFTALI SALATA KADAYIF TATLISI SUT
. YUMURTA, SALATALIK
Cumartesi
. B. PEYNIR, U. PEYNIR, Y.ZEYTIN,S. |BULGUR PILAVI FIRINDA PATATESLI |KIYMALI MAKARNA MERCIMEK CUBUK KRAKER
03 Ekim 2021 ZEYTIN, FISTIK EZMESI, RECEL, BAGET AYRAN ELMA CORBASI YOGURT YAS UZUM MEYVE SUYU
HELVA, S. YUMURTA
Pazar
. B. PEYNIR, U. PEYNIR, Y.ZEYTIN,S. |PIRING PILAVI GIFTLIK KEBABI BULGUR PILAVI YOGURTLU KARISIK | POGACA
04 Ekim 2021 ZEYTIN, TEREYAG, BAL, Y. YUMURTA, |SEHRIYE CORBASI DONDURMA KIZARTMA SALATA BAKLAVA MEYVE SUYU
. DOMATES
Pazartesi
. B. PEYNIR, K. PEYNIR, Y.ZEYTIN,S. |BULGUR PILAVI ETLI NOHUT SULUSU [LAHMACUN MERCIMEK CORBASI SUTLAC
05 Ekim 2021 ZEYTIN, SALAM, TAHIN PEKMEZ, H. | YOGURT YAS UzUM LIMON SALATA AYRAN FINDIK iCi
YUMURTA, SALATALIK
Sah
) B. PEYNIR, U. PEYNIR, Y.ZEYTIN, S. |PIRING PILAVI FIRINDA PATATESLI  |BULGUR PILAVI ETLI YESIL FASULYE |BADEM iGi
06 Ekim 2021 ZEYTIN, FISTIK EZMESI, RECEL, KANAT CACIK MUZ SALATA KIRMIZI ERIK KURU KAYISI
HELVA, S. YUMURTA
Carsamba
. B. PEYNIR, U. PEYNIR, Y.ZEYTIN,S. |BULGUR PLAVI DUGUN YEMEGI PIRING PILAVI PATLICAN KEBABI KEK
07 Ekim 2021 ZEYTIN, TEREYAG, BAL, Y. YUMURTA, |SALATA SEFTALI YOGURT DONDURMA sUT
DOMATES
Persembe
. B. PEYNIR, K. PEYNIR, Y.ZEYTIN,S. |BULGUR PILAVI SEBZELI KIYMA YOGURTLU KARISIK KIZARTMA KURU INCIR
08 Ekim 2021 ZEYTIN, SALAM, TAHIN PEKMEZ, H.  [KAVURMA MERCIMEK CORBASI MUZ ~ [EZOGELIN GORBASI SALATA CEViz it
YUMURTA, SALATALIK MANDALINA
Cuma
. B. PEYNIR, U. PEYNIR, Y.ZEYTIN, S. |BULGUR PILAVI KILIS TAVA YAYLA DOLMA MERCIMEK GORBASI YOGURT |POGACA
09 Ekim 2021 ZEYTIN, FISTIK EZMES], REGEL, CORBASI CACIK BAKLAVA MEYVE SUYU
. HELVA, S. YUMURTA
Cumartesi
. B. PEYNIR, U. PEYNIR, Y.ZEYTIN,S. |PIRING PILAVI DUGUN YEMEGI BULGUR PILAVI MANTI MERCIMEK ~ [SUTLAG
10 Ekim 2021 ZEYTIN, TEREYAG, BAL, Y. YUMURTA, |SALATA ELMA CORBASI KIVRIM TATLI FINDIK iCi
DOMATES
Pazar
. B. PEYNIR, K. PEYNIR, Y.ZEYTIN,S. |BULGUR PILAVI KiLiS TAVA YAYLA  |GOKELEKLI BOREK MERCIMEK BADEM iCi
11 Ekim 2021 ZEYTIN, SALAM, TAHIN PEKMEZ, H. | CORBASI CACIK CORBASI SALATA MANDALINA KURU KAYISI
. YUMURTA, SALATALIK
Pazartesi
. B. PEYNIR, U. PEYNIR, Y.ZEYTIN,S. |[PIRING PILAVI DUGUN YEMEGI BULGUR PILAVI ETLI BARBUNYA KEK
12 Ekim 2021 ZEYTIN, FISTIK EZMES], REGEL, SALATA KIVRIM TATLI sOEUS ARMUT sUT
HELVA, S. YUMURTA
Sah
. B. PEYNIR, U. PEYNIR, Y.ZEYTIN,S. [BULGUR PILAVI FIRINDA PATATESLI ~|DOLMA MERCIMEK CORBASI YOGURT [KURU INCIR
13 Ekim 2021 ZEYTIN, TEREYAG, BAL, Y. YUMURTA, |BAGET EZOGELIN CORBASI AYRAN MUz CEViz ici
DOMATES
Carsamba
. B. PEYNIR, K. PEYNIR, Y.ZEYTIN,S. [PIRING PILAVI {ZMIR KOFTE YOGURT |ETLI PIDE MERCIMEK GORBASI BISKUVI
14 Ekim 2021 ZEYTIN, SALAM, TAHIN PEKMEZ, H.  |ELMA SALATA AYRAN MEYVE SUYU
YUMURTA, SALATALIK
Persembe
} B. PEYNIR, U. PEYNIR, Y.ZEYTIN,S. |BULGUR PILAVI KURU FASULYE PIRING PILAVI SEBZELI KIYMA Cizi-suT
15 Ekim 2021 ZEYTIN, FISTIK EZMES], RECEL, SALATA KADAYIF TATLISI KAVURMA MERCIMEK CORBASI MUZ
HELVA, S. YUMURTA
Cuma
. B. PEYNIR, U. PEYNIR, Y.ZEYTIN, S. |PIRING PILAVI ETLI PATATES SULUSU |ISPANAKLI BOREK MERCIMEK CORBASI|CUBUK KRAKER
16 Ekim 2021 ZEYTIN, TEREYAG, BAL, Y. YUMURTA, |YOGURT KIRMIZI ERIK SALATA ARMUT MEYVE SUYU
. DOMATES
Cumartesi
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] B. PEYNIR, K. PEYNIR, Y.ZEYTIN, S. |BULGUR PILAVI FIRINDA TAVUK KIYMALT MAKARNA MERCIMEK POGACA
17 Ekim 2021 ZEYTIN, SALAM, TAHIN PEKMEZ, H.  |SARMA CACIK TULUMBA TATLISI CORBASI CACIK MANDALINA MEYVE SUYU
YUMURTA, SALATALIK
Pazar
. B. PEYNIR, U. PEYNIR, Y.ZEYTIN, S. |PIRING PILAVI ETLI PATLICAN LAHMACUN MERCIMEK CORBASI SUTLAG
18 Ekim 2021 ZEYTIN, FISTIK EZMESI, RECEL, MUSAKKA MERCIMEK CORBASI ELMA | LIMON SALATA AYRAN FINDIK ICi
. HELVA, S. YUMURTA
Pazartesi
. B. PEYNIR, U. PEYNIR, Y.ZEYTIN, S. |BULGUR PILAVI GIFTLIK KEBABI PIRING PILAVI KURU FASULYE YOGURT| BADEM ici
19 Ekim 2021 ZEYTIN, TEREYAG, BAL, Y. YUMURTA, |YAYLA CORBASI MUZ KADAYIF TATLISI KURU KAYISI
DOMATES
Sah
. B. PEYNIR, K. PEYNIR, Y.ZEYTIN, S. [PIRING PILAVI TAVUK SINITSEL BULGUR PILAVI PATLICAN KEBABI KEK
20 Ekim 2021 ZEYTIN, SALAM, TAHIN PEKMEZ, H.  |MERCIMEK CORBASI AYRAN YAYLA CORBASI SALATA sUT
YUMURTA, SALATALIK
Carsamba
. B. PEYNIR, U. PEYNIR, Y.ZEYTIN,S. |BULGUR PILAVI ETLI NOHUT SULUSU |MANTI EZOGELIN CORBASI KIVRIM ~ |KURU INCIR
21 Ekim 2021 ZEYTIN, FISTIK EZMES], REGEL, YOGURT KIVRIM TATLI TATLI MANDALINA CEViz il
HELVA, S. YUMURTA
Persembe
) B. PEYNIR, U. PEYNIR, Y.ZEYTIN, S. |KIYMALI MAKARNA MERCIMEK PIRING PILAVI KARNIYARIK CACIK POGACA
22 Ekim 2021 ZEYTIN, TEREYAG, BAL, Y. YUMURTA, |CORBASI CACIK MANDALINA ARMUT MEYVE SUYU
DOMATES
Cuma
. B. PEYNIR, K. PEYNIR, Y.ZEYTIN,S. [BULGUR PILAVI ET KAVURMA COKELEKLI BOREK MERCIMEK SUTLAG
23 Ekim 2021 ZEYTIN, SALAM, TAHIN PEKMEZ, H.  |EZOGELIN CORBASI YOGURT CORBASI SALATA KADAYIF TATLISI | FINDIK ici
. YUMURTA, SALATALIK
Cumartesi
. B. PEYNIR, U. PEYNIR, Y.ZEYTIN,S. |SEBZELI MAKARNA MERCIMEK BULGUR PILAVI FIRINDA PATATESLD  |BADEM ici
24 Ekim 2021 ZEYTIN, FISTIK EZMES], REGEL, CORBASI SALATA ELMA KANAT AYRAN MUZ KURU KAYISI
HELVA, S. YUMURTA
Pazar
. B. PEYNIR, U. PEYNIR, Y.ZEYTIN, S. |BULGUR PILAVI KURU FASULYE DOLMA MERCIMEK GORBASI YOGURT | KEK
25 Ekim 2021 ZEYTIN, TEREYAG, BAL, Y. YUMURTA, |YOGURT KADAYIF TATLISI ELMA sUT
. DOMATES
Pazartesi
. B. PEYNIR, K. PEYNIR, Y.ZEYTIN,S. [BULGUR PILAVI KURU FASULYE BULGUR PILAVI ETLI NOHUT SULUSU  [KURU INCIR
26 Ekim 2021 ZEYTIN, SALAM, TAHIN PEKMEZ, H. | YOGURT KADAYIF TATLISI YOGURT Kivi CEViz iCi
YUMURTA, SALATALIK
Sah
. B. PEYNIR, U. PEYNIR, Y.ZEYTIN,S. |BULGUR PILAVI TAVUK SOTE AYRAN |LAHMACUN MERCIMEK GORBASI BISKUVI
27 Ekim 2021 ZEYTIN, FISTIK EZMES], REGEL, MANDALINA LIMON SALATA AYRAN MEYVE SUYU
HELVA, S. YUMURTA
Carsamba
; B. PEYNIR, U. PEYNIR, Y.ZEYTIN, S. |PIRING PILAVI DUGUN YEMEGI KIYMALI MAKARNA MERCIMEK Cizi-suT
28 Ekim 2021 ZEYTIN, TEREYAG, BAL, Y. YUMURTA, |SALATA KIVRIM TATLI CORBASI CACIK MANDALINA
DOMATES
Persembe
) B. PEYNIR, K. PEYNIR, Y.ZEYTIN, S. |BULGUR PILAVI FIRINDA PARMAK PIRING PILAVI KARNIYARIK CACIK GUBUK KRAKER MEYVE SUYU
29 Ekim 2021 ZEYTIN, SALAM, TAHIN PEKMEZ, H.  |KOFTE PATATES KIZARTMASI AYRAN |ARMUT
YUMURTA, SALATALIK MUZ
Cuma
. B. PEYNIR, U. PEYNIR, Y.ZEYTIN,S. [SEBZELI MAKARNA MERCIMEK BULGUR PILAVI ET KAVURMA YOGURT |POGAGA
30 Ekim 2021 ZEYTIN, FISTIK EZMES, REGEL, GORBASI SALATA BAKLAVA Kivi MEYVE SUYU
. HELVA, S. YUMURTA
Cumartesi
. B. PEYNIR, U. PEYNIR, Y.ZEYTIN, S. |BULGUR PILAVI UZERI TAVUK CACIK |PIRINC PILAVI PATLICAN MUSAKKA  |SUTLAG
31 Ekim 2021 ZEYTIN, TEREYAG, BAL, Y. YUMURTA, |EZOGELIN CORBASI ELMA YOGURT MANDALINA FINDIK iCi
DOMATES
Pazar
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